
29 августа в Спасском храме в 
селе Спас-Торбеево Сергиево-
Посадского района отметили 
престольный праздник. Храм в 
1866 году построил князь Сергей 
Семенович Урусов в своей усадь-
бе, с приделами во имя святой 
мученицы Татианы и в честь 
иконы Божией Матери «Всех 
скорбящих Радость». В 1889 году 
село посетил Лев Николаевич 
Толстой, здесь он работал над 
своими произведениями: «Плоды 
просвещения», «Крейцерова 
соната» и статьей «Об искусстве».

Блиставшую великолепным 
убранством церковь в годы 
Советской власти разграбили и 
осквернили. Последний настоя-

тель храма перед его разорением 
игумен Епифаний (Авдеев), быв-
ший насельник Троице-Сергиевой 

Лавры, был расстрелян на поли-
гоне в Бутово в феврале 1938 
года. В 2000-х годах настоятелем 
церкви стал протоиерей Андрей 
Крашенинников. Начались вос-
становительные работы, сложи-
лась община из местных жителей. 
Каждую неделю по субботам слу-
жится Божественная литургия.

В праздничный день храм 
был наполнен людьми, приехали 
гости из соседних сел и даже из 
Москвы. Многие причастились. 
После богослужения отправи-
лись крестным ходом на источник 
для водоосвящения. Во время 
трапезы выступил ансамбль 
солистов театра Старинной 

музыки МГУ под руководством 
Дмитрия Степановича, солиста 
Московского академическо-
го музыкального театра имени 
Станиславского и Немировича-
Данченко. После концерта арти-
сты поднялись на колокольню и 
Дмитрий спел величание. Слышно 
было далеко за селом!

Благоукрашается церковь, воз-
рождается село, возвращаются 
традиции. ■

Владимир САЯПИН
Фото автора
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29 августа в Спасском храме в селе Спас-Торбеево Сергиево-Посадского 
района отметили престольный праздник. 

27 сентября 
Воздвижение Креста 
Господня
В этот день веру-
ющие вспоминают 
обретение и воздви-
жение равноапос-
тольной царицей 
Еленой того креста, 
на котором был рас-
пят Христос.

В первые века 
христианства Крест 
и даже сама Голго-
фа были утрачены: 
римский император 
Адриан приказал уничтожить святыни 
христиан. По его повелению Голгофа и 
Гроб Господень были засыпаны землей.

Все стало меняться, когда в IV веке 
к власти пришел император Кон-
стантин Великий, первый из рим-
ских императоров, прекративший 
гонения. В 323 году он становится 
единоличным правителем всей Рим-
ской империи. Константин решил 
отыскать главную святыню христиан. 
С этой целью он направляет в Иеруса-
лим свою мать — царицу Елену. 

Прибыв в Иерусалим, Елена начала 
поиски. Вскоре был обнаружен Гроб Го-
сподень, а недалеко от него три креста, 
дощечка с надписью «Царь Иудейский», 
сделанной по приказанию Пилата, а 
также гвозди. Встал вопрос, какой из 
крестов — Господень?

Недалеко от места, где находились 
найденные кресты, проходила погре-
бальная процессия. Патриарх Макарий, 
остановив процессию, поочередно воз-
ложил на усопшего каждый из найден-
ных крестов. Когда мертвеца коснулся 
истинный Крест Господень, произошло 
чудо: умерший ожил. Это событие и 
стало свидетельством обнаружения 
Честного и Животворящего Креста Го-
сподня.

Царица Елена вернулась в Констан-
тинополь с частью Креста и гвоздями. А 
император Константин повелел постро-
ить в Иерусалиме большой храм в честь 
Воскресения Христова, в который вошли 
и Гроб Господень, и Голгофа.

Этот величественный храм, строив-
шийся десять лет, был освящен 13 сентя-
бря 335 года. На следующий же день — 
14 сентября (27 сентября по н. ст.) — было 
установлено празднование Воздвижения 
Честного и Животворящего Креста 
Господня. ф.
14 октября  
Покров Пресвятой 
Богородицы

Покров Пресвятой Богородицы принад-
лежит к числу великих праздников. Его 
полное название — Покров Пресвятой 
Владычицы нашей Богородицы и При-
снодевы Марии.

По преда-
нию, Богоро-
дица явилась 
м о л я щ и м с я 
во Влахерн-
ском храме 
в Константи-
нополе. Про-
изошло это в 
910 году. Бо-
жия Матерь 
распростерла 
свой омофор (покрывало для головы) 
над людьми, и это чудо стало знаком 
заступничества над людьми и утеше-
ния. У праздника нет аналогов в дру-
гих ветвях христианства.  ф.

Традиции возвращаются

Дни памяти протоиерея 
Александра Меня 
в Сергиевом Посаде

После совершения Божественной Литургии 
в  Сретенском храме села Новая Деревня 
Пушкинского района митрополит Крутиц-
кий и  Коломенский Ювеналий прибыл в  Сер-
гиевский храм микрорайона Семхоз города 
Сергиева Посада. У входа в храм Его Высоко-
преосвященство встречали благочинный церк-
вей Сергиево-Посадского округа священник 
Александр Колесников, настоятель храма про-

тоиерей Виктор Григоренко, а также семья отца 
Александра Меня: его вдова Наталья Федоровна 
и  сын  — министр строительства и  жилищно-
комунального хозяйства Российской Федерации 
Михаил Мень. Возложив цветы к  памятному 
знаку на месте убиения отца Александра, вла-
дыка проследовал в  храм, где в  сослужении 
духовенства Сергиево-Посадского благочиния 
совершил заупокойную литию.

Перед началом богослужения Его Высоко-
преосвященство обратился к  собравшимся 
с напутственным словом, в  котором подчер-
кнул особую значимость опыта пастырского 
служения протоиерея Александра Меня для 
современного духовенства: 

«Дорогие отцы, возлю-
бленные и  дорогие братья 
и сестры!

9 сентября в Сергиевом Посаде прошли мероприятия, 
посвященные памяти протоиерея Александра Меня. 
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Протоиерей Александр Мень. 
Фото Сергея Бессмертного
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СЛОВО ПАСТЫРЯ

ТОЛКОВЫЙ СЛОВАРЬ

Юрий Пущаев, 
кандидат философских наук, обозреватель 
журнала «Фома»

Без доброты, без служения людей друг другу вообще не может 
существовать общество — оно развалится, если каждый будет 
думать только о себе, если для достижения своих собственных 
целей каждый будет не просто игнорировать интересы другого 
человека, но и подавлять их, эксплуатировать других, только что-
бы самому иметь больше денег и власти. Основанное на таких 
принципах общество нежизнеспособно. Это не семья — это вол-
чья стая, где каждый ненавидит другого.

И потрясения в нашей стране происходили именно потому, 
что добро не изливалось должным образом в души человеческие 
через просвещение, через яркие сильные примеры, с тем чтобы 
люди служили друг другу, отдавая ближним и дальним свои ре-
сурсы, свои способности, свое время, а, может быть, даже свою 
жизнь. ф.

Из проповеди 
после Литургии 
в Донском 
ставропигиальном 
монастыре, 
1 сентября 2015 года

Христианский 
эгоизм

Есть такая шутка: эгоист  — это тот, кто не думает обо мне! 
Действительно, довольно часто обвинения кого-либо в  эгоизме 
продиктованы на самом деле тем, что данный человек  не смог 
удовлетворить желания обвинителя, которые и  сами были совсем 
не свободны от эгоизма. О такой зеркальной ситуации, когда обви-
няющий не узнает в  эгоизме обвиняемого своего эгоизма, писал 
Феофан Затворник: «Вы даже услышите или уже услышали приго-
воры: это эгоист, это эгоистка! Не подумайте, что говорящие это 
сами чужды эгоизма. Нет, этот приговор относится к тем, которые не 
позволяют повертывать собою или употреблять себя в средство для 
эгоистических целей тех, которые так о них судят».

Слово «эгоизм» образовано от местоимения «я»: ego — по-латин-
ски. В  светской этике эгоист противопоставляется альтруисту (это 
слово образовано от латинского alter — другой) как своему зеркаль-
ному двойнику, но уже, безусловно, положительному. Альтруист — 
это тот, кто, напротив, думает сначала о других, и уже потом о себе.

На самом деле обе эти позиции не безусловны и не лишены как 
достоинств, так и  недостатков. Более того, с  христианской точки 
зрения этот спор «яиста» и «другиста» просто лишен смысла. Ибо 
христианство такая парадоксальная религия, где настоящая забота 
о себе совпадает с любовью к другим и самопожертвованием ради 
них: Ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет ее, а кто потеря-
ет душу свою ради Меня и Евангелия, тот сбережет ее (Мк 8:35).

В этом контексте и  термин «эгоизм» приобретает уже другое 
значение и  звучание. О  том, что он не всегда плох, что нужно его 
только правильно понять и истолковать, писал, например, Николай 
Васильевич Гоголь в «Выбранных местах из переписки с друзьями»: 
«Всякий совет и  наставление, какое бы ни случилось кому дать... 
обрати в то же время к самому себе и то же самое, что посоветовал 
другому, посоветуй себе самому; тот же самый упрек, который сде-
лал другому, сделай тут же себе самому. Поверь, все придется к тебе 
самому, и я даже не знаю, есть ли такой упрек, которым бы нельзя 
было упрекнуть себя самого, если только пристально поглядишь на 
себя. Действуй оружием обоюдоострым! Если даже тебе случится 
рассердиться на кого бы то ни было, рассердись в то же время и на 
себя самого, хотя за то, что сумел рассердиться на другого. И  это 
делай непременно! Ни в каком случае не своди глаз с самого себя. 
Имей всегда в предмете себя прежде всех. Будь эгоист в этом слу-
чае! Эгоизм — тоже не дурное свойство; вольно было людям дать 
ему такое скверное толкование, а в основанье эгоизма легла сущая 
правда. Позаботься прежде о себе, а потом о других; стань прежде 
сам почище душою, а потом уже старайся, чтобы другие были чище».

С этой точки зрения те, кого обычно считают эгоистами, на самом 
деле просто не умеют любить себя. Ведь только если у тебя 
самого мир и любовь в душе, ты можешь их по-настоящему 
нести и другим. Быть эгоистом по-христиански — это начать 
с  исправления себя, и  только спасая себя, можно спасти 
и кого-то другого. Но главное — это ответственность перед 
Богом, прежде всего, за свою душу.  ф.

Общество не может 
существовать 
без доброты

Один пропущенный звонок
Покаяться перед смертью, наверное, возможно. Но наде-
яться на это ни в коем случае нельзя. И дело не в  том 
даже, что можно банально не успеть или что Бог не про-
стит. Сама постановка вопроса подразумевает здесь 
очень серьезную проблему. 

Дело в том, что мы незаметно для себя привыкли к тому, 
что обманывают нас, и к тому, что мы сами обманываем 
других. Наши обманы маленькие, пустяшные, обычное 
желание чуть-чуть упростить себе жизнь. Притвориться, 
что тебя нет дома, когда к тебе пришел незваный гость. 
Не ответить на телефонный звонок, после объяснив зво-
нившему, что ты не заметил его вызова. Такой мелкий 
обман стал обыденным фоном жизни множества людей, 
он прокрадывается в нашу жизнь, исподволь оправдывая 
себя собственной безобидностью и  малозначительно-
стью. Ведь никому от такого обмана не становится хуже. 
Напротив, по телефону вы с позвонившим не наговори-
ли друг другу всяких гадостей. В общем, никакого вреда, 
кроме одной пользы... 

Но почему-то каждый раз после такого обмана все же 
остается гадкий осадочек на душе. Так в лесу нечаянно 
попадешь лицом в паутину и потом весь день пытаешься 
ее убрать, а она никак не убирается. С каждым подобным 
лукавством как будто что-то нехорошее входит в  тебя 
и потихоньку мешает радоваться жизни. 

Это и  есть последствия такой «невинной» лжи. 
Окружающим она может не приносить прямого вреда, 
но даже самая незначительная ложь отделяет нас от того, 
кому мы солгали. Этот человек даже не подозревает о слу-
чившемся и продолжает общаться с нами как ни в чем 
не бывало. А для солгавшего это общение уже отравле-
но его враньем. И человек незаметно для себя перестает 
любить обманутого. Ведь нельзя же обманывать того, кого 
по-настоящему любишь, или по-настоящему любить того, 
кого обманываешь. 

Но если обман так разрушительно действует в отно-
шениях между людьми, то что же происходит с тем, кто 
попытается обманывать Бога?  

Нажми на тормоза!
А происходит вот что: своей ложью человек выстраива-
ет стену между Богом и собой. Бог продолжает любить 
его, но он уже не может с чистой совестью отвечать на 
эту любовь, чув ствует свою вину перед Ним и пытается 
спрятаться от Него, удалиться от Его любви, ставшей 
для него обличением неправды. 

Вот тут и кроется главная червоточина идеи «отказа 
от греха в  последний момент». Покаяние, отложенное 
на потом, — не что иное, как наивная попытка обмануть 
Бога, странная надежда прожить всю жизнь в осознан-
ном грехе, а перед самой кончиной вдруг сказать Богу: 
«Каюсь-каюсь, Господи, чур, теперь это все не считается!»  

Ребенку такая логика простительна, но взрослому 
человеку необходимо понимать, что у греховной жизни 
есть своя инерция. Привычка ко греху формируется 
годами. И шансов внезапно отказаться перед смертью 
от ставшего привычным греха у  человека примерно 
столько же, сколько у автомобилиста, который разогнал 
машину до двухсот километров в час и отчаянно жмет на 
тормоз в двадцати метрах от внезапно возникшего на 
дороге препятствия. 

С  точки зрения покаяния вся наша сознательная 
жизнь по сути как раз и является «тормозным путем», 
достаточным для остановки греховного разгона, 

исправления своей жизни, своего сердца. И, отклады-
вая этот длительный и непростой процесс на последние 
часы своей жизни, человек может обмануть разве что 
самого себя, но никак не Бога. 

До финиша не дожил
Благоразумный разбойник  — яркий пример того, что 
человек спасается не своими добрыми делами, а мило-
сердием Божьим. Но воспринять эту Его всепрощающую 
любовь способен лишь тот, кто, увидев свои грехи, ужас-
нулся им и признал, что по делам своим достоин смерти 
и ада. Именно такое самоукорение открыло духовные очи 
благоразумному разбойнику, после чего он смог увидеть 
в умирающем рядом с ним страдальце — Творца мира 
и дерзнул обратиться к нему с просьбой о прощении. 

Но, прежде чем примерять на себя его покаянный 
подвиг, наверное, не лишним будет подумать и о другом 
разбойнике, распятом в тот великий день на Голгофе. Не 
окажется ли нам впору именно его духовная одежка? Не 
похожи ли мы скорее на него в этом своем лукавом стрем-
лении обмануть Бога внезапным «финиш-покаянием»? 

Только не сейчас!
«Я не готов сейчас меняться, но верю, что Бог примет меня, 
даже если я попрошу прощения в последний момент» — 
мысль отнюдь не новая. Еще в IV веке блаженный Августин 
писал в своей «Исповеди»: «А юношей я был очень жалок, 
и особенно жалок на пороге юности; я даже просил у Тебя 
целомудрия и говорил: «Дай мне целомудрие и воздер-
жание, только не сейчас». Я боялся, как бы Ты сразу же 
не услышал меня и сразу же не исцелил от злой страсти: 
я предпочитал утолить ее, а не угасить». 

Августин называет такое состояние — жалким. Это дей-
ствительно очень жалкое зрелище, когда человек сознает, 
что грешит, но при этом не может, а главное — не хочет 
оставить это занятие. И Бога он просит, по сути, оставить 
его в покое, наедине с полюбившимся грехом, в надеж-
де, что может быть… когда-нибудь… что-то изменится. 
Но любой грех — это отнюдь не карандашная помарка, 
которую можно в один мах стереть ластиком с бумажного 
листа. А уж тем более — тяжкий грех, к которому душа 
прикипела настолько, что человек не в состоянии отка-
заться от него даже перед лицом Бога. И если грешивший 
всю жизнь человек все же успеет сказать перед смер-
тью «Господи, каюсь!», проку ему от этого будет немного. 
Потому что уста будут говорить одно, а сердце — совсем 
другое. Настоящее покаяние заключается вовсе не в сло-
весной формуле, а в том, чтобы осознать свои прегреше-
ния, испытать за них боль, возненавидеть их, попросить 
у Бога прощения в личной молитве, с  твердым намере-
нием никогда больше не возвращаться к ним. На все это 
необходимо время, иногда довольно значительное, кото-
рого у человека перед смертью уже не будет. 

И вместо бесконечной, изматывающей душу попыт-
ки обмануть Бога, и себя самого, куда проще начать 
работу над собственными ошибками сейчас, не утешая 
себя наивной ложью. Надежда на покаяние в последний 
момент — лукавство, ведущее к погибели. Но вовсе не 
потому, что Бог не простит. А потому, что сам человек не 
сможет мгновенно разлюбить грех, который стал к тому 
времени главным содержанием и ценностью его жизни. 
Для христианина это никакой не путь, а обыкновенное 
распутство, беспутье, вечный тупик. 

Путь же для христианина может быть только один — 
вслед за Христом, к  Отцу в  Царство. Но войти туда 
в обнимку с любимым грехом невозможно, этот липкий 
груз человеку нужно оторвать от себя до того, как перед 
ним раскроются врата Вечности. ф.

Александр Ткаченко

Спаси меня завтра!
Зачем менять себя сейчас, если можно искренне покаяться перед смертью?

Своей ложью человек выстраивает 

стену между Богом и собой. Бог 

продолжает любить его, но человек 

сам уже не может с чистой совестью 

отвечать на эту любовь.

Письмо в редакцию

Здравствуйте. У меня есть друг, он вроде и верующий человек, но к Церкви холоден, и жизнь у него, скажем так, бес-
порядочная. Я много раз пытался ему мягко сказать, что это все не очень сочетается с тем, что он называет себя 
верующим. На что он мне отвечал: я не готов сейчас меняться, к тому же верю, что Бог примет меня, даже если 
я попрошу у него прощения в последний момент, ведь много святых обратились к вере только после долгой порочной 
жизни, некоторые перед самой смертью. И я каждый раз понимал, что возразить мне ему, в общем-то, и нечего. 
Действительно, разбойник, которого распяли рядом с Христом, покаялся перед своим концом. И Иисус тотчас же 
сказал, что он попадет в рай. По совести говоря, я ведь и сам тоже живу не очень-то по-христиански. И подобные 
мысли тоже порой приходят в голову. Кто знает, быть может, надежда на покаяние в последний момент жизни — 
просто специфический, но тоже, что называется, вполне «рабочий» для верующего путь, который лишь на первый 
взгляд выглядит странно?

С  уважением, Сергей
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Дни памяти протоиерея Александра Меня 
в Сергиевом Посаде

Прошло уже 25 лет с  того трагического 
события, когда был убит отец Александр 
Мень. Хотелось бы вспомнить известные 
всем вам слова о  мучениках первых веков, 
чья кровь явилась семенем для новых христи-
ан. Здесь, в  Дубраве, мы будем продолжать 
говорить о  пастырском служении отца 
Александра Меня, которое для нас является 
центральным. Это пример, назидание, при-
зыв к  современному духовенству ревност-
но проповедовать Слово Божие. Какая была 
вера, какая была внутренняя сила у  этого 
пастыря, когда он, полный сил и  энер-
гии, не думал о  мирских утехах, а  все свои 
силы и  знания посвящал проповеди Христа 
Спасителя, уподобляясь, может быть, пер-
вым христианам, которые молились в ката-
комбах, а  он находил возможность в  своем 
храме и  во многих местах посвящать свое 
время людям, жаждущим спасения о Господе! 
Я  не случайно обращаюсь к  современным 
пастырям, потому что сегодня их руки 
ничем не связаны, и  они, отмечая сегодня 

25-ую годовщину трагической кончины отца 
Александра, должны вдохновляться его при-
мером, как нужно всю свою жизнь посвящать 
проповеди Слова Божия. Пусть Господь кос-
нется сегодня ваших сердец, и  тех пасты-
рей, которые услышат меня через средства 
массовой информации, чтобы, не теряя 
ни дня, ни часа и  даже ни минуты, жизнью 
и своим словом проповедовать Господа наше-
го и Спасителя и Его Божественное учение. 
А в этот день мы с благодарностью вознесем 
Господу горячую молитву о приснопамятном 
убиенном протоиерее Александре. Аминь».

По окончании богослужения Владыка 
Ювеналий осмотрел обновленную экспо-
зицию музея протоиерея Александра Меня 
в  культурно-просветительском центре 
«Дубрава», где, в  частности, экспонируют-
ся предметы из московской коммуналь-
ной квартиры семьи Меней на Большой 
Серпуховской улице.

Также Владыка принял участие в открытии 
фотовыставки Алексея Руфимского «Образы, 
написанные светом», на которой были пред-
ставлены портреты участников Меневских 
чтений за десять лет работы конференции.

Здесь же, в «Дубраве», состоялось торже-
ственное открытие X Меневских чтений на 
тему: «Вспоминая итоги пастырского пути. 
К 80-летию со дня рождения и к 25-летию 
со дня убиения протоиерея Александра 
Меня». Тепло поприветствовав участников 
конференции, Владыка Ювеналий благо-
словил работу Меневских чтений.

Затем к  участникам чтений также обра-
тился Михаил Александрович Мень, министр 

строительства и  жилищно-коммунального 
хозяйства Российской Федерации»:

«Дорогие друзья! 
Я от имени нашей семьи приветствую 

всех вас и  благодарю за то, что вы сегод-
ня с нами в  этот трогательный и памят-
ный для нас день. Для нас очень приятно 
видеть ваши лица. Разрешите вначале 
своего небольшого выступления выпол-
нить возложенную на меня официальную 
миссию и  озвучить послание Президента 
Российской Федерации В.В. Путина:

«Участникам мероприятий, посвященных 
памяти протоиерея Александра Меня.

Уважаемые друзья!
Сегодня день памяти протоиерея 

Александра Меня  — одного из наиболее 
достойных ярких представителей Русской 
Православной Церкви. Многие годы отец 
Александр с  самоотверженностью и  любо-
вью исполнял свой пастырский долг, был 
истинным подвижником и  просветителем, 
широко образованным, открытым к  обще-
нию человеком. Его мудрое слово учило мило-
сердию, помогало людям находить прочную 
духовную опору, призывало к  благим делам 
и  начинаниям, и  поэтому отец Александр 
пользовался высоким общественным авто-
ритетом и  уважением. Убежден, что про-
ведение нынешних мероприятий станет 
весомым вкладом в  изучение и  сохранение 
его богатейшего духовного творческого 
богословского наследия, которое с годами не 
утратило своей значимости и  актуально-
сти. Желаю всем вам всего наилучшего! 

С уважением,
Президент Российской Федерации
Владимир Владимирович Путин».

Дорогие друзья! Я хотел бы сказать, что 
сегодня, когда мы с  Вами находились здесь 
в  Семхозе, в  храме преподобного Сергия 
Радонежского, когда Владыка служил литию, 
многие из нас вспоминали тот сентябрь 
1990 года. Вспоминал тот сентябрь, конеч-
но, и  я. Я  вспоминал, как на том месте, где 
сегодня уже стоят два храма, мы с  отцом 
Виктором, который еще не был тогда свя-
щенником, изготовив эту божницу, которая 
стоит на том месте, где злоумышленники 
напали на отца, как мы ее в дождливый день 
устанавливали. Я  не думал тогда, и  отец 

Виктор не думал, что это место станет 
паломническим центром, что сюда будет 
приезжать так много людей...

Хочу сказать, что у нас сегодня очень зна-
ковое событие. Сегодня мы презентуем пер-
вый том из будущего полного собрания сочи-
нений протоирея Александра Меня, кото-
рый выходит в  Издательстве Московской 
Патриархии по благословению Святейшего 
Патриарха Московского и всея Руси Кирилла. 
Я хочу пригласить сейчас на сцену протоие-
рея Владимира Силовьева, главного редакто-
ра Издательства Московской Патриархии, 
для того чтобы он сказал несколько слов 
о  перспективах, о  том, как начиналось все 
это и  когда мы увидим следующие тома 
будущего издания».

В своем обращении протоиерей Влади-
мир Силовьев сказал:

Наследие отца Александра чрезвычайно 
богатое, и  я уже могу сказать как главный 
редактор, что работа будет достаточ-
но серьезной и  продолжительной. Почему? 
Потому что та задумка, тот анонс на 15 
томов, конечно, были весьма приблизитель-
ны. И  сейчас мы уже в  редколлегии видим, 
что будет как минимум 20 томов. Это всег-
да происходит, когда начинается работа 
над серьезным собранием сочинений. Очень 
важно, что открываются новые возможно-
сти по текстологии, по привлечению уче-
ных по научным комментариям и это очень 
важно для памяти отца Александра».

Мероприятия закончились общей поми-
нальной трапезой.

10 сентября были заслушаны основные 
доклады в  рамках научно-практической 
конференции. ■

Много написано о  годах репрессий, но 
мало мы знаем о том, как в лагерях, на 
этапах и  допросах жили и  выживали, 
а  часто, к  несчастью, и  погибали люди 
глубокой веры. «Не забыть, а  расска-
зать должны мы об этих страдальцах, 
это наш долг перед Богом и людьми», — 
сказано в  предисловии к  книге «Отец 
Арсений». В  ней как раз и  рассказа-
но о  жизни одного такого страдальца, 
истинного исповедника и Учителя. 

Книга представляет собой сбор-
ник воспоминаний, писем и  рассказов 
духовных чад отца Арсения о  его жиз-
ненном пути, случаях из его жизни 
и служения, их встречах с ним и об их 
собственной жизни. В некоторых главах 
отец Арсений не участвует, а  истории 
поданы так, будто их с  благословения 
подвижника собирали, а потом расска-
зывали «на вечерах у отца Арсения». 

До сих пор остается загадкой, кем 
на самом деле был отец Арсений. 
Некоторые считали, что это был реаль-

ный человек, только звали его иначе. 
В  предисловии к  книге сказано: «для 
удобства изложения воспоминаний 
некоторые события сдвинуты во време-
ни, переменены названия мест и имен 
почти всех участников». Проводились 
поиски, были установлены настоящие 
имена и  фамилии людей, описанных 
в книге, найдены дома, лагеря и места, 
где происходили события. Однако 
установить личность отца Арсения не 
удалось, и  укоренилось мнение, что 
это образ собирательный, а  прототи-
пами послужили несколько человек. 

Книга подвергалась и критике за недо-
статочную документальность, за недо-
стоверность. Говорили и  о том, что это 
выдумка, фальшивка. Но, то, что книга 
создана путем совмещения рассказов 
о двух или трех людях, не означает, что 
события в ней вымышлены. Все это дей-
ствительно происходило, все описанные 
чудеса совершались на самом деле, и рас-
сказано о них было реальными людьми. 

Сама по себе книга «Отец Арсений» 
является настоящим историческим 
документом еще и потому, что была соз-
дана и издана еще в 1975 году в самиздате 
и  распространялась подпольно. Только 
в 1993 году книга вышла в издательстве 
при Православном Свято-Тихоновском 
университете. С тех пор она не раз пере-
издавалась, была переведена на англий-
ский и греческий языки. Можно сказать, 
что книга «Отец Арсений» — это настоя-
щий православный бестселлер. 

Это не только историческое свиде-
тельство о жизни подвижников в тяже-
лый период нашей истории, но и  при-
мер для верующих. Когда во время жиз-
ненных трудностей и неурядиц хочется 
сдаться и все бросить, стоит вспомнить, 
через какие испытания проходили 
такие люди, как отец Арсений: «страда-
ли и умирали они за Веру свою, не отре-
кались от Бога и, умирая, не оставили 
Его, и Он не оставлял их». ф.

Книга «Отец Арсений» — история 
истинного исповедника 

Святослав Мажей, 
руководитель издательства «Символик» 

ЧТО ЧИТАТЬ

В одном селе большевики закрывали 
церковь. Мрачная и молчаливая толпа 
людей глядела на разорение святыни, на 
то, как из храма вышвыривают иконы.

— Нет Бога! Бога нет! Вот, смотрите! — 
кричал один комиссар и стал палить из 
винтовки в церковные стены и лики свя-
тых. — Видите? Ну, где ваш Бог? Почему 
он меня не накажет?

— Да уже наказал, — послышался 
голос из толпы. — Ум отнял. ф.

Фото из архива Духовно-просветительского центра 
Свято-Троицкой Сергиевой Лавры

ПРИТЧИ

Продолжение. Начало на с. 1
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ПРОСТЫЕ ВОПРОСЫ

Говорят, что Церковь считает 
интимные отношения грехом. 
На самом деле: Это не так. Ни еда, ни жест, ни велопоход, ни 
танец, ни боксерский поединок не могут быть грехом сами по себе. 
Грех — это то, что мешает любить. Церковь действительно считает 
интимные отношения грехом во всех случаях, когда они имеют ме-
сто вне брака. Потому что в данном случае, как и всякий смертный 
грех, это влечет за собой неисправимые последствия в отношени-
ях между людьми. Но Церковь не считает грехом интимные отно-
шения мужа и жены. Более того, апостол Павел прямо пишет, что 
брак — честен, и ложе — нескверно. В семье физическая сторона от-
ношений является одновременно и инструментом, и проявлением 
абсолютного единения и любви супругов. Церковь уже в середине 
третьего века выразила свое отношение к половой жизни в браке, 
определив в первом правиле Гангрского собора: «Аще кто порица-
ет брак, и женою верною и благочестивою, с мужем своим совоку-
пляющеюся, гнушается, или порицает оную, яко не могущую внити 
в царствие: да будет под клятвою» (т. е. отлучен). ф.

Часто спрашивают: какой крест 
у православных считается 
правильным — четрехконечный, 
восьмиконечный, «кельтский» 
или какой-нибудь еще?  

Отвечаем: Преподобный Феодор Студит 
писал «Крест всякой формы — есть истин-
ный Крест». В Православной Церкви 
от формы креста его святость никак не 
зависит, при условии, что крест сделан 
и освящен именно как христианский сим-
вол, а не выполнен изначально как знак, 
например, солнца или часть бытового 
орнамента или украшения. Чин освяще-
ния крестов, так же, как и икон, для того 
и  стал обязательным в  Русской Церкви. 

Интересно, что, например, в Греции освящение икон и крестов 
необязательно, потому что христианские традиции в обществе 
более устойчивы. ф.

Почему в Церкви принято делить грехи 
на смертные и не смертные?
Потому, что В Ветхом Завете описан ряд грехов, за кото-
рые невозможно было принести в умилостивительную жерт-
ву какое-либо животное. Эти грехи невозможно было изгла-
дить жертвоприношением, они слишком глубоко меняли дух 
человека. Поэтому, согласно Закону Моисея, совершивших 
такой грех людей предавали смерти. К  этим грехам относи-
лись: убийство (преднамеренное или по халатности) и  при-
равненная к нему насильственная продажа в рабство; идолос-
лужение; прелюбодеяние, любодеяние и различные половые 
извращения; волшебство и  лжепророчество; непочитание 
родителей и старших; несоблюдение субботы и праздников; 
кощунство; богохульство. 

В Новозаветной Церкви практика предания смерти за эти 
грехи была отменена. Но само именование «грех к  смерти», 
встречающееся в Новом Завете, прямо указывает на ту глуби-
ну духовной поврежденности, которая в древности каралась 
у  иудеев смертью. Смертный грех неизбежно что-то меняет 
в  жизни человека навсегда, какая-то часть души все равно 
умирает. ф. 

ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА

ВОПРОСЫ МАСТЕРАМ О ЦЕРКОВНОМ ИСКУССТВЕ

Протоиерей Андрей Ефанов, 
настоятель Преображенского храма села 
Преображенское Иваново-Вознесенской 
и Кинешемской епархии.

Как правильно благословить детей на брак?

Обычно пророка и Крестителя Господня Иоанна 
изображают аскетом с  худым лицом, впалыми 
щеками, с  длинными спутавшимися волосами 
и  бородой, в  грубых 
одеждах из верблю-
жьей шерсти. Именно 
такой образ сурового 
отшельника рисует 
Евангелие, и  именно 
такое изобра жение 
пророка помещено 
на древней синай-
ской иконе VI века. 
Я  бы назвал его исто-
ри ческ им образом 
Крестителя. 

Однако есть и  дру-
гое, более редкое, изо-
бражение Крестителя 
в  виде ангела с  кры-
льями. Такое изобра-
жение носит символический характер. Оно имеет 
специальное название: «Иоанн Предтеча  — Ан-
гел Пустыни». В  основе такого изображения 
лежат священные тексты, в  которых Иоанна 
Крестителя сравнивают с ангелом. В ветхозавет-
ной книге пророка Малахии содержится такое 
пророчество: Вот, Я посылаю Ангела Моего, и  он 
приготовит путь предо Мною... (Мал 3:1). В Новом 
Завете оно соотносится с  фигурой Иоанна 
Предтечи (Мф 3:1–12; Мк 1:1–8; Лк 3:1–17). В свя-
тоотеческих толкованиях аскетическая жизнь 
пророка воспринимается как прообраз монаше-
ского подвига и как подобие непорочной жизни. 

Впервые этот иконографический извод 
появился в  Византии. Самый ранний при-
мер относится к  концу XIII века. Он находится 
в Сербии, в росписи церкви Св. Ахиллия города 
Ариле. В  древнерусском искусстве изображе-
ние Иоанна Крестителя в  образе ангела полу-
чило распространение значительно позже: 
его полюбили и  стали широко использовать 
в XVI–XVII веках. ф.

Размер иконы зависит от того, домашний это 
образ или храмовый.

Домашние иконы всегда небольшие: от пяти-
десяти сантиметров («листовушка») до полуметра 
(«десятерик»). Одним из самых популярных типов 
является «пядница», икона размером в  ладонь 
(пядь). Такие иконы раньше привозили как бла-
гословение из паломничеств. Венчальные иконы 
Спасителя и Божией Матери всегда чуть крупнее. 
Еще крупнее — мерные иконы, на которых изобра-
жается святой покровитель новорожденного мла-
денца. Мерные иконы писались на досках в  рост 
младенца (но не более 50 сантиметров). Историки 
утверждают, что мерные иконы — довольно позд-
няя традиция, появившаяся не ранее XVI века 
и  бытовавшая исключительно в  царской семье. 
Даже укоренившись, традиция эта касалась узкого 
круга состоятельных людей. Ни один простолюдин 
не мог позволить себе мерную икону.  

Размеры храмовых икон всегда разнообразнее 
домашних. Например, иконы праздника, предна-
значенные для положения на аналой (аналойные), 
как правило, не больше книги: 30 на 40 сантиме-
тров. Особо почитаемые в  приходе иконы поме-
щают в киот — застекленный и украшенный ящик. 
Такие иконы называют киотными. Размер их зави-
сит от происхождения. В  киоте может оказаться 
и походная икона, и домашняя, и икона из любого 
места в храме, в том числе из иконостаса.

Размер иконостасных икон зависит от величины 
церкви. В праздничном ряду иконостаса, деисусном, 
праотеческом, пророческом рядах, как правило, раз-

мещены ростовые иконы, где 
размер изображенных фигур 
не меньше метра — ведь чело-
век, стоящий перед алтарем, 
должен иметь возможность 
с земли рассмотреть изобра-
жение. Традиционно русские 
иконостасы очень большие, 
поэтому и иконы в них могут 
достигать двух с  половиной 
метров в высоту. ф.

От чего зависит размер 
иконы?

Дмитрий Трофимов, 
руководитель творческих мастерских 
«Царьград»

Почему Иоанна Крестителя 
изображают с крыльями? 

Александр Лавданский, 
иконописец, основатель мастерской 
церковного искусства «Киноварь»

В православной семье брак заключается следую-
щим образом: жених и невеста обращаются к своему 
духовнику за благословением. Священник, зная своих 
прихожан и видя их сердечное стремление создать 
семью и любовь друг ко другу, благословляет их гото-
виться к браку и просить благословения родителей. 
Традиционно родители жениха и невесты благо-
словляют на брак иконами, которые затем хранятся 
в новой семье. Иногда это делают во время помолв-
ки или просто общей встречи жениха и невесты и их 
родителей. Иногда родители благословляют детей 
утром в день венчания перед выходом в Церковь. 
Иногда родители благословляют иконами после вен-
чания. Эти традиции стали очень разными и лучше 

посоветоваться со своим духовником, чтобы выбрать 
уместный вариант.

Как благословлять на брак неверующих и невоцер-
ковленных детей, мне неизвестно. Может быть, снача-
ла порекомендовать им воцерковиться?

Благословить на брак уже вступивших в брак можно 
перед венчанием. Если же супруги венчаться не соби-
раются, тогда лучше спросить своего приходского свя-
щенника, как поступить в этой конкретной ситуации.  ф.

ИСТОРИИ

В 1913 г. митрополит Вениамин 
(Федченков) гостил в Оптиной 
пустыни, где с ним произошел 
случай, о котором он рассказыва-
ет так: «Меня поселили в скиту. 
Как-то, выходя на литургию, я 
забыл взять ключ и захлопнул 
дверь за собою; она механиче-
ски заперлась, и чтобы ее отво-
рить, нужен был особый винто-
вой ключ. Что делать? Не раз-
бирать же стекло в окне? После 
литургии рассказал эконому отцу 
Макарию о   своей оплошности. 
Ничего не сказав, он взял связку 

ключей и пошел к моему жилищу. 
Но оказалось, что сердечко подо-
бранного им схожего ключа было 
меньше, чем горлышко замка. 
Тогда он поднял с полу тонень-
кую хворостинку, отломил от 
нее кусок, приложил к сердечку 
ключа и стал вертеть... Но сколь-
ко ни трудился, всё было напрас-
но, ключ беспомощно кружился, 
не вытягивая запора.

— Батюшка, — говорю я ему, — 
вы, видно, слишком тоненькую 
вложили хворостинку! Возьмите 
потолще, тогда туже будет!

Он чуточку помолчал, а потом 
ответил:

— Нет, это не оттого... А оттого, 
что я без молитвы начал.

И тут же истово перекрестил-
ся, произнося молитву Иисусову. 
Начал снова крутить с тою же 
хворостинкою, и замок сразу 
отперся. После я и на своем, и на 
чужом опыте много раз проверял, 
что употребление имени Божия 
творит чудеса даже в  мелочах. 
И не только сам пользовался и 
пользуюсь им доселе, но и дру-
гих, где можно, тому же учу».  ф.
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